Wir bieten ein spezielles Kindermeni und stellen uns damit auf die ausgewogene
Ernéhrung im Kindesalter ein.

Neben der richtigen Kombination von Nahrstoffen sind die Portionen (etwa halbe
Erwachsenenportionen) und die visuelle Art der Prasentation kindgerecht.

Wir verfolgen folgende Leitlinien

¢ Wir verkaufen lhnen kein ,X” fir ein ,,U”
Was wir sagen, halten wir auch ein. Eine gute Zusammenarbeit beruht auf Transparenz
und Vertrauen - wir sind offen fur lhre Anliegen und arbeiten immer |6sungsorientiert.

e Deklarationspflichtige Zusatzstoffe werden auf ein Minimum reduziert und die
Haupt-Allergene werden im Bestell-System ausgewiesen. Fir Kinder mit Laktose-
Intoleranz und Zéliakie gibt es gegen Aufpreis ein Spezialessen.

¢ (Schweine-) Fleisch wird auch in kleinsten Mengen ausgewiesen
Sie kdnnen immer erkennen, welche Zutaten verarbeitet wurden - z.B. wenn ein Meni
als vegetarisch (Tomaten-Symbol) ausgewiesen ist, dann wurden auch z.B. keine
Fleischbrihen verwendet. Wenn kein Schweine-Symbol im Meni dargestellt ist, dann ist
es definitiv schweinefleischfrei (auch ohne Gelatine oder Schweine-Wurst-Saitling).

¢ ,Vegetarier-Tuning”
Wir tauschen beim Fleischgericht die Fleisch/Fisch-Komponente gegen eine vege-
tarische Alternative aus. So haben alle Kinder in etwa das gleiche Meni und Sie
haben zudem weniger Aufwand.

e Aus der Region - fir die Region
Landwirtschaftliche Erzeugnisse aus der Region sind uns Willkommen. Uns ist die
Heimische Kartoffel lieber, als das oft von weit her importierte Bio-Produkt.
Ab Herbst werden wir einmal wdchentlich ein ,,Herkunfts-Meni” anbieten. Dort
gibt es z.B. den Salat aus Bornheim, die Kartoffeln vom Niederrhein oder das Fleisch
aus ausgesuchten Héfen mit nachhaltiger Tierhaltung.

» Keine SiBspeise als Hauptgericht
Milchreis, Pfannkuchen etc. gibt es grundsatzlich nur als Dessert und nicht als Haupt-
speise.

¢ Vollkorn: Zwischen Wunsch und Praxis
Was ist von Erwachsenen gewollt, was wird tatséchlich von den Kindern gegessen?
Beilagen wie z.B. Nudeln, Reis oder Brot sind meist wahlweise als ,herkémmliche”
oder als Vollkorn-Ware zu haben.

e Mehr Qualitét durch Cook+Chill
Mit Hilfe des Cook+Chill-Kochverfahrens halten wir die Warmhaltezeiten des Essens so
kurz wie moglich. Jeder Einrichtung Gber 50 Kinder raten wir das kalt angelieferte Essen
in seiner Kiiche selbst zu regenerieren. (Ein Kombidémpfer ist dafir notwendig).

e Lieber - Top-Hygiene
...als ,Schimmel-Retoure”. Sie erhalten von uns alle Speisen in GN-Sammelbehaltern,
die wir am Folgetag wieder gespilt und trocken mit zurick nehmen. Speisereste bitten
wir Vorort zu entsorgen. Alle zuriick kommenden Behdlter werden danach in unserer
Bandspilmaschine professionell gereinigt und thermisch desinfiziert. Dies entspricht
einer sehr guten Hygiene-Praxis.



Der 3-Wochen Ubersichtsplan nennt, wegen der Ubersichtlichkeit, nur die deklarationspflichtigen Zusatzstoffe.

Kinder-Ca*er.Speiseplan"Mai/Juni 2017" (22.05. - 09.06. 2017)

Das ist der "Rote Faden" :

Unsere Empfehl: fir einen S I
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
9 Broccoli-SoBe O Gemise-Schnitzel o veg. Hamburger Okrautersofe N
Penne oder Reis mit E Putenschnitzel @ mit "Hamburger im Geschnetzeltes ¢ Menﬁ A
g Thunfisch-Tomaten- Petersilien-Kartoffeln Bausatz" mit Kartoffeln und S (Fleischgericht)
< ‘ SoBe i und glasierten Mdhren mit Réstisticks e Blumenkohl
& Christi Himmelfahrt
Q " (geschlossen) .
= Kartoffelgratin oe \E/rlTIsl(enSILpp;e T;i Tortellinis mit Erbsen- Pizza Margherita oe Men u B
3 mit Bohnensalat B?Btci:‘n rot oder Kéase-Sof3e mit Salat (Vegetarisch)
4
\_ Obst/Rohkost/Himbeer-Quark Obst/Rohkost/Milchreis Obst/Rohkost/Gebéck Obst/Rohkost/Eis Dessert Y,
(" O Quinoawurst 9 Glasnudel-Pfanne O Gemisefrikadelle O Valess-Gulasch . 9 Omelette )
— Wirstchen ¢ @€ " O = Rahm-Geschnetzeltes ’ Filet Bordelaise ! o
‘gt Nirnberger Art mit ﬁlaiskr\:ﬁ:clh fanne ¢ En'l;ac:fllle ;m; ikohl mit Reis oder mit Bratkartoffeln '\lAeEU Ah
3 ‘ Saverkraut und Piiree P ariotiein und Rolko Vollkornreis und Salat =" und Gurkensalat (Fleischgerich)
= <
E Broccoli-Nudel-Auflauf Pellkartoffeln mit Spirelli o. Vollkorn- Linsensuppe mit Riesenrdsti mit 06 Men U B 3
8 (alt. mit Vollkornnudeln) Krévterauark und Salat nudeln mit Tomaten- Vollkornbrot oder Gemiise und Kése N ;
E - v vterquark u Basilikum-Sof3e Brétchen berbacken (Vegetarisch) S
\_ Obst/Rohkost/Stracciatella-Joghurt Obst/Rohkost/Gebéck Obst/Rohkost/Schoko-Pudding Obst/Rohkost/Erdbeer-Quark Obst/Rohkost/Milchreis Dessert J :§
e
£
N ¢
(Pfingstferien) 0 Sojageschnetzeltes (m. Paprika) O Milch-Schnitzel O Kartoffel-Kohlrabi-Auflauf £
B . . S - . :
€ Bortsch "a la Stani" S?eIOChS (nahg) n ] Chickenwings _ml' % Hackfleisch-Lauch- MenU A E
2 mit Brétchen Dill-Senfsofle *’ und Wedges oder Reis und Poree-Auflauf ) @@ (Fleischgerich) F
< Pfi Petersilien-Kartoffeln SiB-Saver-SoBle i 9 H
o ingstmontag ’
& (geschlossen) Vollkorn-Pizza ©® (Gabel-) Spaghetti mi i = 0 5
P - -) Spaghetti mit Schupfnudeln mit g
E h 4 S;E:T_hs';;: Tomaten- i mit Paprika, Zwiebeln i veg. Carbonara-Sofie Saverkraut und Menlfj hB g
und Mais und Salat Saverrahm-Dip (Vegetarisch) 'E
\_ Obst/Becherjoghurt Obst/Rohkost/Bayrisch-Creme Obst/Rohkost/Eis Obst/Rohkost/Gebéck Dessert J ©
Was bed die Piktog ? Dies ist nur ein Ubersichtsplant Das muss deklariert sein: Das sollten Sie zudem wissen:
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Hihnerei
Gefligel

Deta

erte und aktuelle Infos zu den

© enthalt Nitrit-Salz

H i

Q "Vegetarier Tuning": Sie kénnen fir die Vegetarier nur die Fleischkomponete austauschen.

Inhaltsstoffen erhalten Sie Gber unser

Online-Bestell-System.

Hier kénnen Sie Ihren konfigurierten
Speiseplan (inklusive der Allergen-Liste)
selbst erstellen und ausdrucken!

Vegearisch
Schwein

@ enthalt Phosphat

mit Farbstoff z.B. Beta-
© enthilt Antioxidationsmittel

* Wir verwenden ausschlieBBlich Produkte ohne Geschmacksverstérker!
* Unser Kéase ist handelsiblicher Gouda (max. 45% Fett)

+ Wir bevorzugen fettarme Milchprodukte (Milch, Quark, Joghurt ec.)
+ Zum SiBen verarbeiten wir Zucker (keine SiB3stoffe oder Stevia)

- Wir verwenden Rapsdl, jodiertes Speisesalz und Parboild-Reis

Carotin

Kinder-Cater - Bestellung

ing kinder-cater.

Info 2.6.2017 - Menii A

( ) Fischfilet Bordelaise mit Bratkartoffeln und

Gurkensalat Milchreis

[ Meistbesucht ~  / optimeals

Test: Kita Krimelmonster
Benutzer: Gobelius, Petra

Mo 29.05.2017
eine Nachricht eingeben

34del g @

Wiirstchen
Niimberger
Art'2? mit
Sauerkraut und
Piiree
Stracciatella-
Joghurt

0

. austauschbar:
.,‘" Wilrstchen Niimberger Art'> gegen Quorn

Note : keine

Schule - cc

a1,y =
Broceoli-Nudet- >*"** [} [
Auflauf

Stracciatella-

Joghurt

austauschbar:

Broccoll-Nudel-Auflauf
Vollkornnude!-Broccoli-Auflauf (veg)
Stracclatellajoghurt gegen Obst, Becherjoghurt,

Rohkost ungeschnitten

Bratkartoffeln: keine Allergene und Zusatzstoffe
Fischfilet Bordelaise: a,at,i

Gurken-Salat : d,m

Milchreis Frisch: a,b,d,j,k

Kennzeichnung:

wa ¥+ Ao

Einstellungen Impressum Logout

sstellstatus fiir diesen Zeitraum

Allergene: a=Glutenhaltiges Getreide, a1=Weizen, b=Eier, d=Milch einschlieBlich
Lactose, i=Fisch, j=Soja, k=Schalenfriichte, m=Schwefeldioxid und Sulphite

1,5,8,9, a,a1,a6,b,c,d,f,j,km
Glasnudel-
Hackfleischpfanne

() =z

austauschbar:

[

Note : keine

Schule - cc

1,589, a,a1,a6,b,c.d,ef,iklm n il
Pellkartoffeln mit
Krduter-Quark und
Salat Gebéck

austauschbar:
Gebiick gegen Rohkost , Obst, Rohkost
ungeschnitten

keine

Im Bestell-System sind alle Haupt-Allergene und
deklarationspflichtigen Zusatzstoffe aufgefihrt.

39, aal,bdejk

. Frikadelle mit
c ) Kartoffeln und Rotkohl
Schokopudding

austauschbar:
.;" Schokopudding gegen Rohkost , Obst,
Note : keine

a,at,b,d,i,j,km
Fischfilet Bordelaise
mit Bratkartoffeln und
Gurkensalat Milchreis

(

( ) Erdbe::. q

= austauschbar:
Rahmgeschnetzeltes gegen Valessgui
Reis gegen Vollkornreis Quark-Desse
Erdbeeren gegen Rohkost , Obst, Rohkost
ungeschnitten, Becherbuttermilchdessert

Rohkost ungeschnitten, Becherpudding
keine

Note : keine keine

Schule - cc
Schule - cc
Schule - cc

aaibalk g
Spirellis mit Tomaten-
Basilikum-Sobe
‘Schokopudding

austauschbar;
’I spirellis gegen Vollkomnudeln

Schokopudding gegen Rohkost , Obst,
Rohkost ungeschnitten, Becherpudding

1,3,13,3,b,d,] k
Riesenrasti mit
Gemiise und Kése
Uberbacken Milchreis

Veg aal,def n g n &
Linsensuppe

mit

Vollkornbrot

Erdbeerquark

% austauschbar:
=4 Milchrets Frisch gegen Rohkost , Obst,
Rohkost ungeschnitten, Bechermilchrets
% austauschbar:
“ Vollkornbrot gegen Briitchen Quark-
Dessert-Erdbeeren gegen Rohkost , Obst,
Rohkost ungeschnitten,
Becherbuttermilchdessert

Note : keine keine

keine

Schule - cc Schule - cc

Note : keine




